
L’option « Langues et Cultures 

de l’Antiquité » (LCA) Latin 

 Étudier le latin, c’est : 

- découvrir l’origine des 

mots (l’étymologie) 

- connaître les mythes et  

les œuvres antiques 

- étudier l’histoire des 

arts, des idées, des 

sociétés 

- étudier l’histoire de la 

Méditerranée 

 

 

 

 

 

Une option utile pour : 

- enrichir 

l’apprentissage  

des autres langues 

- développer l’esprit 

logique et la rigueur 

- comprendre les mots 

scientifiques 

- travailler de façon 

interdisciplinaire 

Qui peut prendre l’option ? 

Le cours de 2nde est accessible : 

→ aux élèves latinistes au collège,                                                 

→ aux débutants motivés et impliqués. 

Combien y a-t-il d’heures de cours ? 

Au LBA, l’option compte deux heures par 

semaine ; l’essentiel du travail se déroule en 

classe. 

Que fait-on en cours de latin ? 

On étudie la langue latine afin de comprendre des documents 

anciens. On s’exerce à la traduction du latin en français, mais 

aussi du français vers le latin pour acquérir une meilleure 

maîtrise linguistique. Enfin, on analyse les cultures et les 

sociétés antiques  à travers des activités variées. 

Comment se déroule l’évaluation ? 

L’option LCA est évaluée comme une autre matière. 

Cette option est cumulable avec une autre. 

Pour le bac, l’option LCA compte dans le contrôle continu, coefficient 2 en première 

et coefficient 2 en terminale, soit coefficient 4 au total. 

 



Quel est le programme ? 

 

   En seconde 

Méditerranée : voyager, explorer, découvrir 

L’homme et le divin 

L’homme et l’animal 

Soi-même et l’autre 

Le programme de seconde traite par exemple de 

mythologie, d’histoire des arts, de géographie 

(cartographie), d’histoire des représentations, de 

zoologie (noms scientifiques des espèces)… 

 

   En première 

Méditerranée : conflits, influences, échanges 

Les dieux dans la cité 

Vivre dans la cité 

Masculin, féminin 

Le programme de première traite notamment 

des mythes, d’histoire des religions, d’histoire 

des arts, de rhétorique, de politique, de 

sociologie… 

 

 

   En terminale 

Méditerranée : présence  

des mondes antiques 

Leçons de sagesse 

Comprendre le monde 

Inventer, créer, fabriquer, produire 

 
 

En terminale, on évoquera de la philosophie, de l’histoire des religions, de l’histoire 

des  

sciences (l’anatomie, la médecine), de l’histoire des arts, des livres et du 

patrimoine... 

Des sorties ou séjours peuvent être organisés. 

En 2025, un séjour de deux jours à Paris est proposé aux latinistes pour approfondir 

leur culture antique et découvrir son omniprésence dans la capitale : trésors de la 

Bibliothèque nationale de France, œuvres du Musée du Louvre et du Musée de Cluny, 

exposition exceptionnelle sur Cléopâtre à l’Institut du Monde Arabe, parcours guidé de 

décryptage des monuments du centre parisien, activité description naturaliste au Jardin 

des Plantes. 

 




